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　４月

　５月

　６月

　７月

　９月

１０月

１１月

１２月

　１月

　２月

　３月

クリスマスグッズ作り

昔遊び（さわやかプラザ）

豆まき、駄菓子屋さんごっこ、放課後子ども教室（学童企画による）

３年生を送る会、新しい学童おめでとう会

新入生歓迎会

おやつ作り（今年度は学童建替のため実施できませんでした）

みそ作り（今年度は学童建替のため実施できませんでしたが、東元町学童恒例行事です）

「さわやかプラザもとまち」で豚丼作り・映画鑑賞会「火垂るの墓」

「さわやかプラザもとまち」でカレーライス作り・お年寄りと囲碁・将棋交流

手作りカードで手紙書き（祖父母へー敬老の日）

　８月

もとまち図書館の「おはなしのへや」で紙芝居・絵本の読み聞かせ・図書貸し出し

「さわやかプラザもとまち」で焼きそば作り・映画鑑賞会「かいけつゾロリ」

所外保育（プレイステーション一日保育）

消防署と一緒に避難訓練　（←避難訓練は毎月1回あります）

　　　　　　　　　　　　　
　　東元町学童保育所保護者会について
■目的
保護者同士の交流及び親睦をはかり、子どもたちが安心　して楽しく過ごせる東元町学童保育所を作ります。
■年会費
入所児童一名につき年間５００円
■役員
国分寺市学童保育所保護者会連合会役員（各学年２名）　行事担当（各学年１名）
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時間 項目 内容

下校時 保育開始

自分で学校から直接学童に登所します。下校時間の早い1年生からやってきます。

子供たち：「ただいま～！」　職員：「おかえり～！」

宿題・自由遊び

登所したらさっそく宿題。お友達に教えたり、教えてもらったり。早く終わらせて遊びたい子供たち。

ものすごい勢いで終わらせます。「もっと字を丁寧に書いてくれ～！（保護者より）」

「お友達のプリントを取り違えて持って帰って来ないで～（笑）！（保護者より）」

午後3：30 おやつ

「今日のおやつは何かな？」子供たちの毎日の楽しみです。

ちなみに東元町学童での人気のおやつは　1位「おにぎり」　2位「アイス（夏場）」　3位「パン」。

自由遊び

晴れた日は校庭でサッカー・一輪車・遊具などで思い切り遊びます。職員の方がついて

見守ってくれているので安心！「今日は外遊びの気分じゃない・・・」という子は室内で読書を

したり、工作したり、おもちゃで遊んだりします。自分の意志で遊べるっていいですね。

午後4：45 降所準備

「そろそろ帰る時間だよ～！」遊んだものを片づけて、忘れ物のないように準備します。

午後5：00 集団降所

3方面（プール方面・平安神社方面・丸山方面）に分かれて集団で帰ります。「帰りの会」で降所中に

気をつけることをみんなで確認します→「きょうはいかのおすし」＝「きょりをとる」「後ろに気をつける」

「早めに帰る」「（ついて）行かない」「乗らない」「すぐ逃げる」「知らせる」。

午後6：00 閉所

保護者のお迎えまで、自由に遊びます。「楽しかったね！また明日！」

会計・連絡網作成担当（１名・学年問わず）

＊役員選出は年度初めに行います。

＊役員は原則「一子一役」です。

■保護者会主催行事
●８月に実施される『夏の親睦会』では、スイカわり大会や　花火で、子供たちも保護者も大いに盛り上がります！

●３月に実施される『３年生卒所式』。ピカピカのランドセルに背負われて迎えた入学式・・・。いまや成長してすっかり生意気に（？）なった我が子の姿に保護者も職員さんも思わず涙・・・。思い出に残るひとときとなります。
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時間 項目 内容

午前8：30 保育開始

自分で自宅から学童に登所します。お友達と待ち合わせをして一緒に来る子も。

子供たち：「おはようございま～す！」　職員：「おはよう！（長い一日の始まりだ！気合を入れねば！！）」

午前9：30 朝会

朝会が終わったら早速「学習タイム」。宿題の少ない1年生はおうちで用意してもらったドリルなどもやります。　　

学習（約30分）

2・3年生はほとんどの子が宿題をやります。みんな隣や向かいの子の勉強が気になってしようがない！

自由遊び

自分のはそっちのけで友達に教えるのに夢中になる子も。お昼近くまで黙々と集中して勉強する子もいます。

学習タイムが終わったら、自由遊びの時間です。夏休み中は、学校主催の補習や図書室解放、プール

教室などに参加する子が多いです。

午前11：45～ 昼食

おうちで用意してもらったお弁当を食べます。夏場のお弁当の痛みを心配される保護者の方もいますが、

午後12：30

①おうちで保冷剤を入れる＋②学童でクーラーボックスに入れてもらえる＋③室内なのでエアコンがついている

ので大丈夫ですよ！

午後1：00～ 午睡

午前中に暴れた子（サッカー教室・プールなどで）は2・3年生でも寝ちゃいます。ほとんどの子は寝ません・・・。

午後2：30

眠らなくても、自分の「昼寝スペース」に本を持ってきて静かに読むなどして体を休めます。

午後3：30 おやつ

晴れた日には校庭で遊びます。砂場で友達と砂だらけになりながら「落とし穴」を作る子、一輪車の練習をする

自由遊び

女の子。うんていや鉄棒の練習をする子。みな思いっきり体を動かして楽しみます。

午後5：00 集団降所

10月中旬から1月中旬までの夕暮れが早い冬季は、集団降所時刻は午後4時30分になります。

午後6：00 閉所

保護者のお迎えまで、自由に遊びます。「楽しかったね！また明日！」

　　　　　　　　　　

　　　平成23年10月　東元町学童保育所保護者会作成


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
■東元町学童保育所は、昭和５５年に開所された�　公設公営の学童保育所です。


　初代卒所生はいま３１歳！！











■第一小学校の敷地内にあるので安心！


■晴れた日には校庭で思いっきり遊べます！


■一小PTA主催の「放課後子ども教室」へ学童から�　直接参加できます。「楽しかったぁ！」と学童に�　帰ってくる子供たちに「おかえり！」と職員さん�　たちもにっこり。


＊「放課後子ども教室」プログラム例（平成２３年度）


　★わくわく英語タイム・・先生と英語であいさつ�　したり、歌を歌ったり、ゲームをしたりします。


　★わくわくおはなしタイム・・・読み聞かせや�　パネルシアター、紙芝居などを楽しみます。


　★みんなで遊ぼうデー・・・絵本の読み聞かせや�　工作をします。


その他にも、一小校庭で行われるサッカー教室・野球教室や、体育館で行われる体操教室（全て有料）にも、学童から直接参加し、終わったら学童に帰ってくる　ことができます！











■もとまち図書館、さわやかプラザ、もとまち児童館、プレイステーションなど、近所の施設での所外保育もあります。











役員を経験してみて・・・学保連：松井（2年）　　　　　　　　　　2年連続で学保連役員をしています。役員になって「良い　　学童保育は保護者と職員が一緒になって作るもの」という　ことがわかりました。市内の他の学童の保護者の方と親しくなれたり、いろいろ情報交換もできて、とても有意義です！








役員を経験してみて・・・学保連：丸山（1年）　　　　　　　保護者会のない保育園出身なので、初めての役員体験です。学保連を通して、国分寺市のことを知る機会が増えました。多面にわたり、いろいろな意味で勉強になります。








■場所


　国分寺市立第一小学校敷地内


■ＴＥL


　０４２－３２３－６６５１


■職員体制


　常勤職員２名・臨時（非常勤）職員５名


■在籍児童数（平成23年10月1日現在）


　　	１年生　　16名	


　　	２年生　　16名


　　	３年生　　15名


　　	４年生　　01名　　　　　計48名


■開所時間について


　＜授業のあるとき＞


　　授業終了後～午後６時まで


　＜土曜日と三季休業中＞


　　午前８時３０分～午後６時まで


　　＊土曜日は「もとまち児童館」に移動しての�　　　保育となります。


　　＊三季休業中の８：１５からの受け入れ制度も�　　　利用できます（市に申請が必要です）。


■集団降所について


　１０月上旬～１月中旬は午後４時３０分


　それ以外の時期は午後５時　


　　＊集団降所時間以降は、午後６時までに�　　　保護者がお迎えに来てください。�　　＊集団降所時間以前の降所は自由です�　　（保護者から職員への連絡が必要です）。　　　　　　








平成24年3月完成予定！





職員さんたちとあそべるのが　たのしい！（1年生）





友だちとドミノをしてあそぶのがたのしい！（2年生）








夏休みに「さわやかプラザ」で　　　　カレーや豚丼を作って食べたのが　　楽しかった！（3年生）








ぎょうじがたくさんあるとこが


　　　大すき！（2年生）








お年寄りの方によるルールの説明を、じぃ～っと身動きもせず、恐るべき集中力で理解しようとする子供たち。片づけの時は「自分がやりたい！」と碁石の奪い合い！泣いちゃった子も・・・（職員さんより）





班ごとに3年生がリーダーになり、　協力し合って野菜切りをしました。　


豚丼に入れるごぼうは、皮むき器を　使ってささがきにしましたが、長～い“ごぼうそうめん”がたくさんできていました。（職員さんより）








ウッドデッキになっています





























　　　　　　　　　　　


　　　　　　　　　　　校庭側





＊育成室・・・子供たちが遊んだり、おやつや昼食食べたり、�　　　　　　　お昼寝をしたりする部屋です。


＊廊下・・・2つの育成室をつないでいます。ここで遊ぶのもOK！


＊静養室・・・具合の悪くなった子供を休ませる部屋です。











