. http://d.hatena.ne.jp/maple magician/20070405
: (' http://nicola.sunicom.co.jp/spec/kikaku.htm )
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	初期段階での、習得のコツ。
	指を置く場所を確認する。
	ホームポジション（手のひらを動かさず、指を押し下げるだけで入力できる位置）に、指を置く。
	手のひらを「上」に動かす。
	手のひらを「右上」に動かす。
	手のひらを「右」に動かす。
	手のひらを「右よりの下」に動かす。
	手のひらを「左よりの下」に動かす。
	手のひらを「左」に動かす。
	手のひらを「左上」に動かす。

	親指シフトを25％習得する。
	親指シフトを50％習得する。
	親指シフトを75％習得する。
	親指シフトを100％習得する。

